
 

 

 

 

 
  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Kursleiterin:  
 

Julia Kohlstadt ist u.a. 
  Trainer A Westernreiten EWU 

 Trainer B Reiten als Gesundheitssport FN 
 Zusatzqualifikation: Sitz- und Gleichgewichtsschulung / FN 
 Trainer C Voltigieren-Breitensport FN 
 mit Ausbilderqualifikation des DOSB 
 uvm… 

 
 

Kurszeit:       3 - ca. 3,5 Stunden 
 

Termin:  Samstag den 13.07.2024 
 

Uhrzeit:  14.00 Uhr - ca. 17.30 Uhr 
 

Nennschluss: 29.06.2024 
 

Kursort:   52525 Heinsberg 
 

Anmeldungen/ 
weitere Infos:  Kathrin Odloschinski - E-Mail: Horsemanship-OK@web.de 
erhältlich /an 

Gebisse, Zäumungen und ihre Wirkungsweisen 

� Pferdewohlbefinden im Fokus  � 

Samstag den 13. Juli 2024 
 

Die Welt der Pferdegebisse und Zäumungen ist vielfältig, doch die Auswahl des richtigen 
Gebisses für dein Pferd kann eine echte Herausforderung sein. Bezüglich der verschiede-
nen Materialien, Formen und versprochenen Wirkungsweisen verliert man leicht den 
Überblick. 
 

Mein Seminar geht über bloße Werbesprüche hinaus und beleuchtet die wirklichen Anfor-
derungen: Wie ist der Pferdeschädel und das Maul aufgebaut? Wo liegen empfindliche 
Nerven, wie strömt die Atemluft, und welche anatomischen Besonderheiten sind zu be-
achten? 
 

Ich widme mich bei Bedarf den verschiedenen Reithalftern und deren Funktionen. 
 

Auch werden wichtige Fragen geklärt, wie zum Beispiel: Wie wirken Gebisse auf das 
Pferdemaul? Oder - was ist die optimale Länge und Dicke eines Gebisses? Tiefergehend 
diskutieren wir die Wirkungsweisen der verschiedenen Gebisse.  
 

In einem spannenden Selbstversuch mit Zügel und Gebiss erlebst du hautnah, wie die 
Hilfengebung des Reiters am Pferdemaul ankommt. Wir analysieren gemeinsam die Wir-
kungsweise unterschiedlicher Handhaltungen und Zügelführungen. 
 

Gerne kannst du dein eigenes Gebiss mitbringen, sodass wir gemeinsam darüber spre-
chen können. 

Was beinhaltet das Seminar:  

 Viele Gebisse zum Anschauen, Anfassen und zum Hinterfragen. 

 No-go-Gebisse - (tierschutzrelevant) 

 Was geschieht im Maul des aufgezäumten Pferdes am hingegebe-
nen/aufgenommenen Zügel? 

 Wie wirken die verschiedenen Reithalfter, wenn sie genutzt werden? Und sind diese 
überhaupt erforderlich? 

 Ein Selbstversuch zu den Fragen: wo wirkt was, wie bzw. wieviel und wohin, wenn der 
Reiter die Zügel aufnimmt?  

 Gebisslos Reiten - pro und contra 
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