Vorbereitungsseminar Trainer B:

Der Vorbereitungslehrgang als Tagesseminar ist Pflicht It. APO 2014 fiir angehende Trainer B als
Zulassungsvoraussetzung zu Lehrgang und Prifung. Veranstaltung ohne Pferd!
Tagesseminar (09.30 - 17.30 Uhr)

Ablaufplan:

09.30 Uhr BegrufRung/Vorstellungsrunde
Profil Trainer B Westernreiten Leistungssport It. APO
Zulassungsvoraussetzungen
Information zu den Lehrgangsschwerpunkten
- Trainingslehre
- Sitzschulung
- westernspezifische Besonderheiten in Ausbildung/Gymnastizierung von Westernpferden
- Padagogik und Didaktik
- Planung und Strukturierung von Unterrichts-u. Trainingseinheiten
- Lehrgangsplanung, Trainingsplanung

12.30 - 13.30 Uhr Mittagspause

Information zu den Prifungsanforderungen

- praktisches Reiten mit Horsemanship und Reiten eines fremden Pferdes
- Lehrprobe

- praktische Unterrichtserteilung

- Stellungnahmen zu Unterrichtserteilung und Reiten eines fremden Pferdes
- schriftlicher Entwurf eines Trainingsplanes fir ein Pferd

Information zur optimalen Prifungsvorbereitung

- Reiter/Trainer

- Pferd

- Literatur

Fragen

ca. 17.30 Uhr Ende



